
Quelles sont les marques d’un cœur radicalement transformé par la grâce de Dieu?

L’apôtre Paul aborde cette question avec l'Église de Corinthe. Il ne vise pas un « bri-
colage extérieur superficiel », mais un changement profond qui modifie la vie inté-
rieure, et qui offre un véritable repos dans l'oubli de soi. Une approche radicalement
différente de notre culture qui suggère plutôt l’accomplissement de soi ou la consti-
tution d’un CV solide.

Dans ce livre court et percutant, l'auteur à succès Timothy Keller, montre que l'hu-
milité, fruit de l'Évangile, peut nous faire cesser de rapporter à nous-même toute
expérience, toute conversation, nous libérant dès lors de toute auto-condamna-
tion. Un chrétien, vraiment humble, n'est pas une personne qui a une faible estime
de soi, mais qui trouve la liberté dans l'oubli de soi. Cette liberté vous est également
accessible… 

La liberté dans l'oubli de soi est un livre idéal pour réfléchir et méditer sur notre vie
intérieure, seul et/ou en groupe, lors d'un week-end ou d'un temps mis à part pour
soi. Plus de 1000 lecteurs ont laissé un avis positif sur ce livre (cf amazon.com) tant
ils ont été touchés par ce texte profond. Ce livre ne vous laissera pas indifférent.
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LA LIBERTÉ DANS L’OUBLI DE SOI
de Timothy KELLER

Timothy Keller a étudié à l’Université Bucknell, à la faculté de théologie Gordon-Conwell et à
la faculté de théologie de Westminster. Il est ensuite devenu pasteur, à New York, de l’Église
presbytérienne du Rédempteur qu’il a implantée en 1989 avec son épouse Kathy et leurs trois
jeunes fils. Aujourd’hui, l’Église du Rédempteur est régulièrement fréquentée par près de cinq
mille personnes. Elle compte de nombreuses Églises partenaires et accompagne la naissance
de nouvelles Églises dans les grandes métropoles du monde. Il est l’auteur des livres La raison
est pour Dieu, Les idoles du cœur, Jésus, une royauté différente, Le mariage, La souffrance,
La prière, La prédication, Noël caché.
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Ce livre vous aidera à
� Comprendre l'estime de soi selon la

Bible. 
� Vous libérer de ce que les autres

(ou vous-même) pensent de vous.
� Obtenir une opinion de soi

transformée.

Points forts du livre
� Livre court et percutant.
� Touche au cœur de notre

psychologie.

Public
� Toute personne intéressée par le

développement personnel.
� Tout public croyant.
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Voir le Book Trailer à :
https://youtu.be/sxpNqtiE6I0


